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Factsheet

Blockwoche 3: Wirtschaft, Arbeit, Haushalt

Zeitraum: Erste Woche in den Sportferien KSK2 / Sommerferien Ende KSK2
Arbeitstage: Montag bis Freitag
Arbeitszeiten: Montag: 08:00 Uhr — 15:00 Uhr
Dienstag: 08:00 Uhr — 15:00 Uhr
Mittwoch: 07:30 Uhr —12:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 Uhr — 15:00 Uhr
Freitag: 08:00 Uhr — 15:00 Uhr
Mittagessen: Wahrend der Blockwoche wird der Mittagstisch nicht besucht. Gegessen wird in der
Schulkiiche

Rahmenbedingungen:
Die Blockwoche ist fiir alle Schilerinnen und Schiiler der Kunst- und Sportklasse obligatorisch.

Ziele der Blockwoche:

Du erwirbst die Basics des Kochens und Backens.

Du kennst die Eigenschaften von Nahrungsmitteln und kannst sie bei der Verarbeitung und
Zubereitung berlicksichtigen.

Du kannst mit dem erworbenen Wissen mit Hilfe eines Rezeptes ein Gericht selbstandig
zubereiten.

Du kannst bestehende Rezepte nach deinem Gusto abandern.

Du kannst am Ende der Woche nach vorgegebenen Kriterien ein Meni planen und zubereiten.
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e Du kennst die Wirkung von Mikroorganismen in Nahrungsmitteln und kannst diese im
praktischen Umgang mit Nahrungsmitteln beriicksichtigen (Haltbarkeit, Hygiene, Zubereitung)

e Du kannst alltagliche Arbeiten (im Team) planen, realisieren und effizient ausfihren.

o Du setzt gezielt Gerdten und Werkzeugen ein, kannst mit ihnen umgehen und
Sicherheitsaspekte berlicksichtigen.

Kontaktperson fiir Krankheitsmeldungen:

Abwesenheiten aus gesundheitlichen Griinden werden per Mail direkt an die entsprechende
Fachlehrperson und als Kopie (Cc) an die Klassenlehrperson und die Schulleitung gerichtet. Die
Abmeldung muss durch die erziehungsberechtigte Person inklusive Begriindung erfolgen. Die
verpassten Lektionen missen nach den Sommerferien nachgeholt werden.

e Kontaktperson Hauswirtschaft:

e Kontaktperson Hauswirtschaft:

e Kontakt Schulleitung firs Cc: chantal.leblois@schulen-cham.ch
e Kontakt Klassenlehrperson fiirs Cc:
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