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 An die Eltern und Erziehungsberechtigten 
der Schülerinnen und Schüler der Schulen 
Cham 

 
 

  
 
 
 
Datum: 23. Oktober 2024 
Kontakt: Celine Müller 
Direktwahl: +41 41 723 89 62 
E-Mail: celine.mueller@cham.ch 

  

Bewegungsangebote für Kinder und Jugendliche 
 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte 

  

Die Gemeinwesenarbeit bietet vielfältige Möglichkeiten für Kinder und Jugendliche, auch in der 

kälteren Jahreszeit ihren Bewegungsdrang auszuleben. 

 

Bewegungspark für Kinder: Nach den Herbstferien (ab 21. Oktober 2024) ist es soweit - der 

Bewegungspark für Kinder auf dem Papieri-Areal (Maschinengasse 27), initiiert durch das 

Kinderparlament Cham, öffnet seine Tore. Der Bewegungspark bietet einen Hindernis-Parcours, eine 

Boulderwand und ein Bodentrampolin. Der Bewegungspark ist für Kinder ab 8 Jahre von Montag bis 

Samstag jeweils von 16.00 – 17.30 Uhr geöffnet. Während den Öffnungszeiten wird der 

Bewegungspark von einer Person beaufsichtigt. Die Kinder können sich im Bewegungspark 

selbstständig und in eigener Verantwortung aufhalten und die vorhandenen Einrichtungen benützen. 

Das Angebot ist kostenlos und es benötigt keine Anmeldung. Am 9. November 2024 von 10 bis 12 Uhr 

findet eine Eröffnungsfeier statt. Alle an der Entstehung und dem Betrieb Beteiligten sowie alle 

interessierten aus der Bevölkerung sind herzlich dazu eingeladen. 

 

Open Sunday: Ein weiteres Bewegungsangebot für Kinder in der kälteren Jahreszeit ist Open Sunday. 

Dieses Angebot bietet allen Kindern im Primarschulalter am Sonntagnachmittag während dem 

Winterhalbjahr die Möglichkeit, sich bei Spiel, Spass und Bewegung auszutoben. Open Sunday ist ein 

betreutes Angebot. Der Nachmittag startet jeweils mit einem gemeinsamen Spiel, gefolgt von 

verschiedenen aufgebauten Spielelementen, wie beispielsweise eine Schaukel, an denen die Kinder 

frei rumtoben dürfen. Parallel wird in der Turnhalle nebenan oft Fussball gespielt. Es gibt eine kleine 

Zwischenverpflegung für alle Kinder und der Nachmittag startet und endet mit einem gemeinsamen 

Spiel. Open Sunday findet von 13:30-16:30 in der Röhrliberg-Turnhalle statt. Es wird erwartet, dass die 

Kinder den ganzen Nachmittag dabei sind. Die Saison startet am Sonntag, 27. Oktober und dauert bis 

am 6. April 2025. Das Angebot ist kostenlos und ohne Anmeldung. Open Sunday wird von der 

Gemeinwesenarbeit koordiniert und durchgeführt. 
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Midnight Games: Für Jugendliche gibt es das Angebot Midnight Games. Midnight Games ist ein 

offenes Angebot für Schülerinnen und Schüler im Oberstufenalter. Jugendliche können sich in der 

Turnhalle sportlich betätigen und ihre Freundinnen und Freunde treffen. Das Angebot findet im 

Winterhalbjahr statt, wenn Jugendliche weniger draussen sein können. Midnight Games startet nach 

den Herbstferien und dauert bis zu den Frühlingsferien, es findet in der Röhrliberg-Turnhalle, jeden 

Samstagabend von 19:30-22 Uhr statt und wird begleitet von der Jugendarbeit Cham. Die Saison 

startet am 26. Oktober und endet am 29.03.2025. Das Angebot ist kostenlos und ohne Anmeldung. 

 

Die aktuellen Angebote der Gemeinwesenarbeit finden Sie im Veranstaltungskalender auf cham.ch 

 

 

Freundliche Grüsse 
  

 
Céline Müller  Ilona Gretener   Dustin Maith 
Fachperson Gemeinwesenarbeit   Fachperson Gemeinwesenarbeit  Fachperson Jugendarbeit 
 
 


